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1. ऄच्छा अदमी/ पकंज ममत्र 

    

अज हमारे असपास सबसे ऄच्छा अदमी कौन ह?ै वह कौन ह ैजो सबसे ज़्यादा मुस्कुराता हुअ अपके पास अता ह,ै अपसे 

हाथ ममलाता ह,ै अपके हालचाल लेता ह,ै अपके ऄपनों से भी ज़्यादा अपका ऄपना हो जाता ह,ै कौन ह ैवह मजसके पास 

अपकी तमाम शंकाओं, परेशामनयों, ईलझनों का ईपचार ह,ै समाधान ह?ै कौन ह ैजो अपको अपके बारे में वह भी बता 

देता ह ैजो अप नहीं जानत?े अपकी आच्छाओं, कामनाओं, वासनाओं-मलप्साओं पर सतत शोधरत वह कौन ह,ै जो अपके 

चाहन ेसे भी पहले अपकी चाह को सन्तुष्ट कर देता ह?ै आन सभी सवालों का जवाब एक ही ह—ैबाजार, मजसकी ऄलग-

ऄलग भंमगमाओं की व्याख्या पकंज ममत्र ने ऄपने आस नए संग्रह की कइ कहामनयों में की ह।ै बाजार को मवस्तार के मलए हर 

ददन और जगह चामहए, और जमीन चामहए, आसके मलए वह हमें लालच देता ह,ै हमारी ऄधूरी लालसाओं को ईकसाता ह,ै 

हमें ऄपने पाले में लनेे की कोमशश करता ह,ै और तब भी ऄगर ईसे ऄपनी आच्छा परूी होती न ददखे तो मँगरा की तरह 

अपकी जमीन पर सीधे क़ब्जा कर लतेा ह,ै वहाँ एक मॉल बना देता ह ैमजसकी महमायत में ऄच्छा अदमी के प्रोफेसर जैसे 

कुछ लोगों के ऄलावा समाज का हर व्यमि खड़ा ममलता ह।ै ईनके ऄपने बीवी-बचे्च तक। वह हर तरफ से अता ह,ै और 

अपके जीवन की हर समस्या का समाधान अपको देता ह,ै हर प्रश्न का जवाब, हर ददक़्कक़त के मलए एक सुमवधा, एक ‘ऐेप’। 

बस एक मूलभूत प्रश्न का जवाब ही ईसके पास नहीं दक मजन साधनों का मवशाल गट्ठर वह बाँधे दिरता ह,ै ईसे ख़रीदने के 

मलए पैसे ऄगर अपके पास न हों तो क्या करें? और अप जब यह पूछते हैं, अपको बाहर कर ददया जाता ह,ै कभी गायब, 

कभी गैरजरूरी। कुछ और भी प्रश्न हैं मजनके जवाब ईसके पास नहीं, लेदकन मजनका आस्तेमाल वह बखू़बी कर लेता ह,ै 

मसलन हमारा जामत-ऄहकंार, राजनीमतक-सामामजक ऄनैमतकताए,ँ नौकर-शाही की ईठापटक और ताक़त की ऄन्य ऄनेक 

दक़स्में। पंकज ममत्र आन कहामनयों में हमारी आन परतों को भी ईघाड़ते हैं। ग्रामीण समाज के मनोमवज्ञान पर ईनकी सहज 

पकड़ ह ैसाथ ही मवकास की ऄसन्तुमलत धारा के साथ ईभरती मवडम्बनाओं को पकड़ने का कौशल भी जो आन कहामनयों में 

बखू़बी प्रकट हुअ। 

प्रकाशक: राजकमल                                                

अह्वान सखं्या: 891.4331 M679A                                                             ऄमधकरण सखं्या: 157375 
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2. ऄनमोल प्रसगं/ सधुा मरू्तत 

 

      
 
प्रख्यात कन्नड सामहत्यकार श्रीमती सुधा मूर्तत का नाम सामहत्याकाश में जाज्वल्यमान् नक्षत्र की भांमत अलोदकत ह।ै ईन्होंने 

ऄपने व्यमित्व को मात्र गृहस्थी के साँचे में नहीं ढलने ददया। वह ऄपनी नसों में मशक्षक के खून के साथ जनमी थीं, परंतु वह 

मशक्षकों की भीड़ में मसिफ  एक और चेहरा बनकर ही नहीं रहीं। वह जनजातीय वनों, गरीबी से पीमड़त गाँवों और बीमाररयों 

से तबाह समुदायों में गईं। ईनका कायफ ईनका ममशन ह।ै यह पुसाक ईनके कायफ तथा ईसके प्रमत ईनकी प्रवृमि-दोनों का 

जीवंत वणफन करती ह।ै ईन्होंने आस पुस्तक में ऄपने व्यमिगत ऄनुभवों, ऄपनी यात्राओं तथा ऄसामान्य व्यमित्वोंवाले 

सामान्य व्यमियों के साथ ऄपनी मुलाकातों का वणफन दकया ह।ै  ईन्होंने कइ राज्यों की मवस्तृत यात्रा की और हजार से 

ऄमधक गाँवों में गईं। वहाँ ईन्होंने तमाम ऐसे व्यावहाररक ज्ञान और ऄनुभव बटोरे, जो मनुष्य जीवन को सुखद, साथफक 

बनाने में महती भूममका ऄदा करते हैं। प्रस्तुत पसु्तक में वर्तणत सभी प्रसंग लेमखका के जीवन के भोगे हुए ऄनुभवों पर 

अधाररत हैं। हमें पणूफ मवश्वास ह,ै यह पुस्तक पाठकों को सुखी, सिल एवं साथफक जीवन जीने हतेु प्रेरणा प्रदान करेगी तथा 

ईनके व्यमित्व को मनखारने एवं सँवारने में सहायक मसद्ध होगी। 
 

 

प्रकाशक: प्रभात    

                                  

अह्वान सखं्या: 891.433 M972A                                                                               ऄमधकरण सखं्या: 157366 
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3. कश्मीर: आमतहास और परम्परा/ कुमार मनमफलेन्द ु

       

नीलमत परुाण' में कहा गया ह ैदक कश्मीर स्वाध्याय एवं ध्यान में मग्न रहनेवाले और मनरन्तर यज्ञ करनेवालों की भूमम रही 

ह।ै यह महमालय-पवफतमाला की गोद में बसा एक सुरम्य प्रदेश ह।ै लेदकन ऄपनी दगुफम भौगोमलकता के कारण यह बाह्य-

जगत् की पहुचँ से दरू रहा ह।ै प्राचीन काल में कश्मीर प्रदेश गन्धार जनपद के ऄन्तगफत अता था। सातवीं शताब्दी इ .के 

प्रारम्भ में यहाँ नाग जामत के ककोटक राजवंश का ईदय हुअ; मजसके संस्थापक दलुफभवद्धफन के समय से कश्मीर का 

व्यवमस्थत आमतहास ममलता ह।ै ईनके पौत्र लमलताददत्य ने गुप्तोिर काल में एक साम्राज्य खड़ा दकया; और प्रमसद्ध मातफण्ड-

ममन्दर का मनमाफण भी कराया। 1339 इ .तक कश्मीर एक स्वशामसत महन्द ूराज्य था। परन्तु मध्यकालीन महन्द ूराजाओं की 

दबुफलता और ईनके सामन्तों के षड्यन्त्रों के कारण वहाँ का वातावरण ऄराजक हो गया, मजसका लाभ ईठाते हुए 1339 इ .

में शाहमीर नामक एक मुसलमान ने कश्मीर के ससहासन पर कब्जा कर मलया। कल्हण न े'राजतरंमगणी' में लमलताददत्य से 

कहलवाया ह ैदक ''आस देश को सुशामसत तथा प्रगमतशील बनाय ेरखने के मलए ऄन्तकफलह से बचना अवश्यक ह।ै'' आसके 

कारण कश्मीर ने भारी कीमत चुकाइ ह।ै 'नीलमत परुाण' साक्षी ह ैदक महर्तष कश्यप के समय से ही कश्मीर के स्थानीय 

लोगों न ेमवस्थापन की गहरी पीड़ा को महसूस दकया ह ैऔर अधुमनक काल में कश्मीरी महन्दओुं को मवस्थापन ने मजतने ददफ 

ददय ेहैं, वह तो ऄकथनीय ह।ै 

 

प्रकाशक: लोकभारती        

                             

अह्वान सखं्या: 954.6  N577K                                                                               ऄमधकरण सखं्या: 157374 
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4. ‘माया ने घमुायो/ मणृाल पाण्ड े

      

‘माया ने घुमायो’ ईन कहामनयों की अधुमनक प्रस्तुमत ह ै जो हमें वामचक परंपरा से ममली हैं। ये कहामनयाँ ऄपनी 

कल्पनाओं, ऄमतरंजनाओं और ऄपन ेपात्रों के साथ सुदरू ऄतीत से हमारे साथ हैं और मानव समाज, ईसके मन-ममस्तष्क के 

साथ मनुष्य की महानताओं-मनबफलताओं का गहरा तथा सटीक ऄध्ययन करती रही हैं। मबलकुल नानी-दाददयों की ईन 

कहामनयों की तरह मजन्हें हमारी कइ पीदियों ने बचपन में सुना, और दमुनया को ऄपनी तरह से समझा जो एक ही समय में 

आतनी मवराट, आतनी कु्षद्र, आतनी करठन और आतनी सहज होती है। 

आन कहामनयों में वचफस्व की मलप्सा ह,ै अतंक ह,ै कमजोरों की दीनता और ऄसहायता ह,ै चालाक गीदड़ ह,ै अतंकी ससह ह,ै 

और साथ ही ह ैहमारी समकालीन राजनीमत और असपास के सामामजक-अर्तथक तंत्र में नए-नए अए जुमलों और शब्दों 

की बुनत जो आन कथाओं को ऄनायास ही हमारे अज की 'सत्यकथा' में बदल देती हैं। यही वह मबन्द ुह ैजहाँ बच्चों को पूरी-

पूरी समझ में अ जाने वाली ये कहामनयाँ पाठक से एक वयस्क ममस्तष्क की माँग करने लगती हैं। वे अधारभूत सत्य, 

मजजीमवषा की वे अददम प्रेरणाए ँजो आस दमुनया को गमत देती हैं, आसे 'रहन'े और 'नहीं रहन'े लायक बनाती हैं और मजनके 

कारण ही हर कला, हर कथा को ऄपने होने का तकफ  ममलता ह,ै और जो हर दकस्म की प्रगमत के बावजूद मनुष्य मन के 

दरवाजे पर ऄपना प्राचीन लट्ठ मलये पहरा देती अइ हैं, लोककथाएँ ईन्हें ही ऄपना खाद-पानी बनाती अइ हैं। मृणाल पाण्डे 

ने यहाँ ईसका प्रयोग ऄपनी सक्षम और प्रवहमान भाषा और गहरी सामामजक-राजनीमतक समझ के साथ दकया ह।ै 

प्रकाशक: राधाकृष्णा       

                             

अह्वान सखं्या: 891.4331 P189M                                                                         ऄमधकरण सखं्या: 157370 
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5. एजंले्स एडं मडमन्स/ डैन ब्राईन 

      

मस्वटजरलैंड के एक मवश्व मवख्यात संस्थान के वैज्ञामनक की मनमफम हत्या कर दी जाती ह ैऔर ईसकी छाती पर रहस्यमय 

मचह्न पाया जाता ह।ै ईधर रोम के वेरटकन में कार्तडनलों का समूह नए पोप के चुनाव के मलए आकट्ठा होता ह।ै वहीं पर कहीं 

जमीन के नीचे एक ऄत्यमधक मवस्िोटक क्षमता वाला बम रखा हुअ ह ैजो कुछ ही देर में िटन ेवाला ह।ै वि बहुत कम ह।ै 

हारवडफ के प्रोिेसर रॉबटफ लैंग्डन को ईन प्राचीन संकेतों के रहस्य की गुत्थी सुलझानी ह ैमजनकी सामजश आल्यूमममनटी कर 

रह ेहैं। आल्यूममनाटी करीब चार सौ साल पहले मवलुप्त हो चुका एक गुप्त संगठन ह ैऔर ईसका ऄब पुनजफन्म हो गया ह।ै वे 

लोग कैथोमलक चचफ को नेस्तनाबूत करने के ऄपने ख़तरनाक मसूंबे को पूरा करना चाहत ेहैं। क्या ईनका मंसूबा पूरा होगा? 

क्या वे ऄपनी सामजशों में कामयाब हो पाएँगे? मशहूर ईपन्यासकार डैन ब्राईन का यह ईपन्यास आन्हीं सनसनीखेज सवालों 

की पड़ताल करता ह ैमजसे दमुनया में करोड़ों लोग पि चुके हैं। यह एक मशहूर साआंस दफक्शन ह ैमजस पर हॉलीवुड की एक 

प्रमसद्ध दिल्म भी बनी ह।ै यह पुस्तक पाठकों को कल्पना, रोमांच और मिलर की एक ऄनोखी दमुनया में ले जाती ह,ै जहाँ से 

लौटना लगभग नामुमदकन होता ह।ै 

 

प्रकाशक: महन्द पॉकेट बकू्स     

                             

अह्वान सखं्या: 891.433 B877A                                                                        ऄमधकरण सखं्या: 157353 
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6. कश्मीरी मखलाित और महन्द ू नरसहंार/ कनफल अददत्य प्रताप ससह 

 

       

पुस्तक ‘कश्मीरी मखलाित और महन्द ूनरसंहार’, जम्मू-कश्मीर राज्य में 1339 से 1819, आस्लाममक शासन काल में हुए 

वृहद स्तर पर महन्द ूनरसंहार को रेखांदकत करते हुए ईसकी समीक्षा करती ह।ै क्यंू, कैसे और कब-कब आस प्रदिया को 

मध्ययुग में 5 सददयों तक बार-बार दोहराया गया। नरसंहार के सभी अयामों पर प्रकाश डालने का प्रयास दकया गया। 

दकस प्रकार आस्लाममक साम्राज्यवाद का ददल्ली सल्तनत काल का स्वरूप कश्मीरी सल्तनत काल से समानता रखता था। 

कैसे राजनीमतक आस्लाम का बबफर एवं िूर रूप कश्मीरी महन्दओुं को पीिी-दर-पीिी भयाकुल कर रहा था। कैसे महन्द ू

नरसंहार धमाफन्तरण, हत्या, बलात्कार, दासत्व, जमजया कर, धमफस्थल-मवखण्डन, धमफग्रंथ ऄमग्नसात करने जैसे ऄनेक 

दियाओं द्वारा सम्पन्न हो रहा था। पुस्तक मध्ययुगीन महन्द ूनरसंहार और अधुमनक स्वतन्त्रा भारत में राजनैमतक आस्लाम के 

ऄलगाववादी चररत्रा से जमनत महन्द ूनरसंहार का नवस्वरूप वर्तणत करने का प्रयास करती ह।ैपुस्तक कश्मीर के प्राचीन 

आमतहास के संमक्षप्त मववरण, आस्लाम के अगमन के कारण से लकेर ऄभी चल रही सहसक आस्लाममक ऄलगाववादी प्रदिया 

को समझाने का प्रयास करती ह।ै पुस्तक कश्मीर पर शीतयुद्ध के दौरान पमिमी देशों की नकारात्मक नीमत पर प्रकाश 

डालती ह।ै महन्द ूनरसंहार के मवमभन्न रूपों का वणफन करने के साथ-साथ कश्मीर में ‘दारुल-आस्लाम’ की स्थापना के कुचि 

की प्रदिया को भी समझाने का प्रयास करती ह।ै धारा-370 का प्रयोग दकस प्रकार महन्द ू नरसंहार एवं आस्लाममक 

ऄलगाववाद के मलए दकया गया? 

 

 

प्रकाशक: मानस    

                             

अह्वान सखं्या: 954.6  S617K                                                                      ऄमधकरण सखं्या: 157378 
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7. जम-ूकश्मीर के जननायक महाराजा हरर ससह / डॉ .कुलदीप चदं ऄमग्नहोत्री 

 

    

जमू-कश्मीर के ऄंमतम शासक और ईिर भारत की प्राकृमतक सीमाओं को पुनः स्थामपत करन ेका सिल प्रयास करनेवाले 

महाराजा गुलाब ससह के वंशज महाराजा हरर ससह पर शायद यह ऄपनी प्रकार की पहली पुस्तक ह,ै मजसमें ईनका समग्र 

मूल्यांकन दकया गया ह।ै महाराजा हरर ससह पर कुछ पक्ष यह अरोप लगाते हैं दक वे ऄपनी ररयासत को अजाद रखना 

चाहत ेथ ेऔर आसीमलए ईन्होंने 15 ऄगस्त, 1947 से पहले ररयासत को भारत की प्रस्तामवत संघीय सांमवधामनक व्यवस्था 

का महस्सा नहीं बनने ददया; जबदक जमीनी सच्चाइ आसके मबल्कुल मवपरीत ह।ै आस पुस्तक में पयाफप्त प्रमाण एकमत्रत दकए गए 

हैं दक महाराजा हरर ससह कािी पहले से ही ररयासत को भारत की सांमवधामनक व्यवस्था का महस्सा बनाने का प्रयास करते 

रह।े पुस्तक में ईन सभी ईपलब्ध तथ्यों की नए मसरे से व्याख्या की गइ ह,ै तादक महाराजा हरर ससह की भूममका को सही 

पररप्रेक्ष्य में समझा जा सके। महाराजा हरर ससह पर पूवफ धारणाओं से हटकर मलखी गइ यह पहली पुस्तक ह,ै जो जम्मू-

कश्मीर के ऄनछुए पहलुओं पर प्रकाश डालती ह।ै. 

 

प्रकाशक: प्रभात 

                             

अह्वान सखं्या: 923.654  A259M                                                                      ऄमधकरण सखं्या: 157380 
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8. सावरकर: काला पानी और ईसके बाद’ /ऄशोक कुमार पाडंये 

     

यह दकताब एक सावरकर से दसूरे सावरकर की तलाश की एक शोध-मसद्ध कोमशश ह।ै सावरकर की प्रचमलत छमवयों के 

बरक्स यह दकताब ईनके िांमतकारी से राजनेता और दिर महन्दतु्व की राजनीमत के वैचाररक प्रमतमनमध तथा पुरोधा बनने 

तक के वास्तमवक मवकास िम को समझने का प्रयास करती ह।ै आसके मलए लेखक ने सावरकर के ऄपने मवपलु लेखन के 

ऄलावा ईनके सम्बन्ध में ममलने वाली तमाम पसु्तकों, तत्कालीन ऐमतहामसक स्रोतों, समकालीनों द्वारा मब्ररटश सरकार 

द्वारा प्रस्तुत दस्तावेजों अदद का गहरा ऄध्ययन दकया ह।ै यह सावरकर की जीवनी नहीं ह,ै बमल्क ईनके ऐमतहामसक 

व्यमित्व को केन्द्र में रखकर स्वतंत्रता अन्दोलन के एक बड़े फलक को समझन-ेपिने का इमानदार प्रयास ह।ै कहन ेकी 

जरूरत नहीं दक राष्ट्र की ऄवधारणा की अड़ लेकर दक़स्म-दक़स्म की ऐमतहामसक, राजनीमतक और सामामजक मवकृमतयों के 

अमवष्कार और प्रचार-प्रसार के मौजूदा दौर में आस तरह के मनष्पक्ष ऄध्ययन बेहद जरूरी हो चले हैं। ऄशोक कुमार पांडेय 

ने आमतहास सम्बन्धी ऄस्पष्टताओं की वतफमान पृष्ठभूमम में कश्मीर और गांधी के सन्दभफ में ऄपनी पुस्तकों से सत्यान्वेषण का 

जो मसलमसला शुरू दकया था, यह पुस्तक ईसका ऄगला पड़ाव ह ैऔर आस रूप में वतफमान में एक अवश्यक हस्तक्षेप भी। 

प्रकाशक: राजकमल 

                             

अह्वान सखं्या  891.433  P189S                                                                      ऄमधकरण सखं्या: 157381 
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