
पौष््टटिक अनाजोों (मिलेट््स) को िुख््यधारा िें लाने के मलए एमि्या 
और अफ्रीका िे प्रचमलत अच््छछी प्रथाओं के ्संकलन तथा आदान – 
प्रदान (एिईजोीपी) 
वैश्विक खाद्य उत्ादन, आपूर्ति एवं संववतिरण मेें सुधार एव वदृ्धि होने के बावजदू कुपोषण और खाद्य असुरक्ा की समेस्ा बनी हुई ह।ै 
जलवाय ुपररवति्तन भी पोषण और खाद्य सुरक्ा के ललए एक खतिरा रहा ह ैचंूकक कृवष क्ते्र हमेेशा जलवाय ुपर वनभ्तर रहा ह।ै वति्तमेान समेय 
मेें मेौसमे के बदलति ेस्वरूपो ं के चलति े कृवष क्ते्र और भी संवेदनशील हो गया ह।ै वैश्विक तिापमेान मेें वनरंतिर वदृ्धि के कारण मेौसमे का 
स्वरूप वबगड़ने से भववष्य मेें अधधक आकस्मिक घटनाओ ंके होने की आशंका ह।ै ये घटनाएं लाखो ंआबादी, ववशेष रूप से छोटे ककसानो ं
की खाद्य और पोषण सुरक्ा मेें बाधा उत्न्न कर सकतिी ह।ै इस संदभ्त मेें द्मेलेटस्, श्जसे बहुधा ‘पौवटिक अनाज (न्कूटरि सीररअल)’ कहा 
जातिा ह,ै पहले से ही खाद्य और पोषण सुरक्ा मेें मेहत्वपूण्त योगदान देति ेरह ेहैं। जलवाय ुपररवति्तन के प्रभावो ंको सहन करने की क्मेतिा के 
कारण द्मेलेटस् वनश्चिति रूप से भववष्य की फसल के रूप मेे अहमे भूद्मेका वनभा सकति ेह।ै 

द्मेलेटस् मेें आहार ववववधतिा को बढ़ाने की पया्तप्त क्मेतिा होने के बावजदू, हमेारे देश मेें इनकी खेतिी और खपति मेें तिजे द्गरावट देखी जा 
रही ह।ै वष्त 1962 से 2010 तिक द्मेलेटस् की प्रवति व्यक्ति खपति 32.9 कक.ग्ा से द्गरकर 4.2 कक.ग्ा हो गई है1।

िांग पक्ष को प्रभावित करने िाले कु्छ िहत्िपूर््ण कारक2

1. तिजे गवति से शहरीकरण और बढ़तिी हुई प्रवति व्यक्ति आय के कारण उपभोतिा की रूचच एवं पसंद मेें बदलाव आ रहा ह।ै

2. वनम्न सामेाश्जक स्तर और द्मेलेटस् (ववशेषकर ज्ार) आधाररति भोज्य पदार्थथों को तियैार करने मेें होने वाली असुववधा/ 
पारंपररक ज्ान की कमेी।

3. अनाजो ंके भंडारण का कामे समेय। 

4. धान और गेहंू को साव्तजवनक ववतिरण प्रणाली (पीडीएस) मेें बडे़ पैमेाने पर शाद्मेल ककया गया ह।ै

5. द्मेलेटस् को साव्तजवनक ववतिरण प्रणाली(पीडीएस) मेें समेान रूप से शाद्मेल न होना।

िहत्िपूर््ण आपूर्त ्ण पक्ष कारक
1. मेलू्य-वर्धति द्मेलेटस् उत्ादो ंके ललए औद्योद्गक मेागं की कमेी के कारण ककसान द्मेलेटस् की खेतिी करने के प्रवति हतिोत्ाकहति हैं।

2. प्रवतिस्पधधी फसलो ंकी तिलुना मेें द्मेलेटस् से प्राप्त लाभ एवं आय कमे प्राप्त होतिी ह।ै

3. हररति क्ावंति के बाद धान और गेहंू के उत्ादन का अधधक समेर्थ्तन। 

4. गुणवत्ापूण्त बीज ककसानो ंतिक ककिनाई से पहुुँच पति ेहैं।

5. कुल मेूल्य श्ृंखला को पूरा करने के ललए आवश्यक आधारभूति संरचना जैसे प्रसंस्करण प्रौद्योद्गकी, अकवितिीय द्मेललगं उपकरण 
इत्ाकद सुववधाओ ंकी अपया्तप्ततिा।

नीवति आयोग, भारति सरकार एवं संयतुि राटिरि वववि खाद्य काय्तक्मे (डब्लएूफपी), भारति द्मेलकर एमेईजीपी पहल की शुरुआति करने जा 
रह ेहैं, श्जसका प्रमुेख लक्ष्य एशशया तिर्था अफ्ीका मेें द्मेलेटस् को मेुख्यधारा मेें लाने के ललए अच्छी प्रर्थाओ ंका संकलन और आदान-प्रदान 
करना ह।ै यह पहल अच्छी प्रर्थाओ ंऔर प्रयासो ंके संकलन मेें मेदद करेगी, और सार्थ ही सार्थ एशशयाई और अफ्ीकी ववकासशील देशो ं

1  शहरी भारति मेें बाजरा और ज्ार के खपति व्यवहार का आकलनः बडे़ पैमेाने पर सववेक्ण, 2021।

2  पोषण सुरक्ा के ललए द्मेलेटस् मूेल्य श्ृंखला: भारति से एक प्रवतिकृवति सफल मेॉडल (2016)।
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के बीच अपने अनुभव साझा करने हतेि ुएक अवसर भी प्रदान करेगी। भारति के सार्थ सार्थ ववदेशो ंमेे भी सरकार के ललए इसे सुगमे बनाने 
हेति ुअच्छी प्रर्थाओ ंके संकलन का लक्ष्य वनधा्तररति ककया गया ह,ै श्जसका प्रमेुख उदे्श्य भारति तिर्था ववदेश मेें सरकार यकद इन प्रर्थाओ ंएवं 
प्रयासो ंका ववकास करने/दोहराने के ललए इचु्क हैं, तिो उसे बहेतिर तिरीके से समेझने और वनण्तयो ंको सकक्य रूप देने मेें आसानी होगी। 
यह ववशभन्न दशक्ण-दशक्ण सहकाररतिा (एसएससी) और दशक्ण-दशक्ण एवं द्त्रकोणीय सहकाररतिा (एसएसटीसी) पर्थो ं को खोलेगा और 
अध्ययन यात्राएं, ववशेषज् तिनैातिी, प्रदश्तन साइट, समेान स्तर के व्यक्तियो ं का कोचचगं नेटवक्त , प्रौद्योद्गकी और/या ज्ान अतंिरण, और 
नीवतिगति वातिा्तलापो ंके विारा आपसी सहयोग से नीवतिगति ववकल्प पेश करेगा।

इस काय्तक्मे मेें भाग लेने के ललए अफ्ीकी एवं एशशयाई राटिरिो ंके संगिनो ंएवं वचृत्को/ंव्यवसाइयो ंसे आवेदन आमंेद्त्रति ककए गए हैं, जो कक 
जमेीनी स्तर से लेकर क्ते्रीय स्तर तिक हो सकति ेहैं।

शे्णर््यां
द्मेलेटस् के मेुख्यधारा हेति ु फे्मेवक्त  के अनुसार “एमेईजीपी पहल” के ललए प्रवववटिया ं दो मेुख्य शे्शणयो ं मेें आमंेद्त्रति की जातिी ह,ै जो 
वनम्नललखखति है, (एक ववस्ततृि नोट संलग्न है)-

1. द्मेलेटस् की मेूल्य श्ृंखला (उत्ादन, भंडारण और पररवहन, प्रसंस्करण, पैकेश्जगं एवं ब्ाकंडगं, ववतिरण एवं खपति)

2. मेुख्यधारा हेति ुआयामे (संस्ागति प्रवतिबधितिा और समेन्वय, बहु-कहतिधारक साझदेारी, सतिति एवं अशभनव ववत् पोषण, ललगं 
और समेावेश एवं सुरक्ा जाल समेावेशन हेति ुपया्तवरण को तिैयार करना।

द्मेलेटस् के ववशभन्न वं्यजनो ंको तियैार करने एवं पकाने के तिरीको ंसंबंधी अधधक जानकारी देने के ललए द्मेलेटस् के वं्यजनो ंकी अलग शे्णी 
होनी चाकहए, श्जन्हें शहरी और ग्ामेीण दोनो ंक्ते्रो ंमेें दैवनक आहार मेें शाद्मेल ककया जा सके।

समेाधान और अच्छी प्रर्थाएं मेागं और आपूर्ति पक् कारको ंके अनुरूप और द्मेलेटस् के उत्ादन की कमेी को पूरा करने वाले होने चाकहए।

हमे भूली-वबसरी प्रर्थाओ,ं ववशेष रूप से पारंपररक और स्वदेशी प्रर्थाओ ंसे अवगति कराने वाली प्रवववटियो ंकी भी सराहना करेंगे और इस 
पहल के मेाध्यमे से अपने अनुभवो ंको साझा करने के ललए ऐसे वचृत्को,ं संगिनो ंऔर व्यक्तियो ंको प्ररेरति करेंगे जो इस तिरह की प्रर्थाओ ं
के पुनरुधिार के ललए कामे कर रह ेहैं।
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पात्रता
सरकारी या गैर-सरकारी संगिनो,ं बहुपक्ीय या एफपीओ/एसएचजी/पीएसीएस और वनजी क्ते्र/स्ाट्तअप और शशक्ाववदो ं को अतंिःक्पे 
की एक केस स्ोरी के सार्थ भाग लेने के ललए प्रोत्ाकहति ककया जाएगा जो कक ककसी भू-भाग मेें पररकल्ल्पति और काया्तन्न्वति की गई हो। 
संकल्पनात्मक स्तर पर समेाधान मेान् नही ंहोगंे। अफ्ीकी और एशशयाई देशो ंसे आमंेद्त्रति प्रवववटिया ंस्वीकाय्त हैं।

प्रर्तभागग्यों को लाभ
 � द्मेलेटस् स्ाट्तअप्स को बकै-सपोर्टटग जसैी पहलो ं तिक आसानी से पहंुच।

 � ववद्याज्तन के प्रसार के ललए क्ते्रीय मंेचो ं तिक पहंुच। 

 � दानदातिाओ,ं नवाचार प्रयोगशालाओ,ं अनुसंधान संस्ानो,ं सरकारी ववभागो ंआकद सकहति नेटवर्टकग प्टेफामेथों तिक पहंुच।

 � संभाववति से्कल-अप के ललए सरकारी ववभागो ं के सार्थ संबंध" 

 � प्रकाशन एवं प्रचार प्रसार मेें सहयोग। 

एमेईजीपी पहल अच्छी पधिवतियो ंके प्रकाशन को एक सार्थ लाएगी, श्जससे सभी योग्य प्रवववटियो ंको सीखने और प्रसार हेति ुमंेच प्राप्त होगा। 
नवम्बर 2022 मेें क्ते्रीय सम्लेन के ललए वनमंेत्रण सकहति आगे के समेर्थ्तन के ललए चयवनति कुछ प्रवववटियो ंको भी चयवनति ककया जाएगा। 
ववजेतिाओ ंको कई ववशेषज्ो ंविारा मेेंटरशशप सहायतिा प्रदान की जाएगी और यह पहल ववजतेिाओ ंको दातिाओ,ं अनुसंधान संस्ानो,ं वनजी क्ते्र 
और सरकारी ववभागो ंसकहति प्रमुेख कहतिधारको ंसे जोडे़गी। ववजेतिाओ ंके ललए एक मेहत्वपूण्त घटक ब्ब्ज पहल ह ैजो संभाववति से्कल-अप 
के ललए देश मेें ववशभन्न सरकारी ववभागो ंको समेाधानो ंसे जोडे़गी। 

िूल््यांकन िानदंड 
 � नवाचार (समेाधान की नवीनतिा)।

 � व्यावहाररकतिा (मेहत्वपूण्त वति्तमेान या उभरतिी हुई आवश्यकतिाओ ंको पूरा करने की क्मेतिा)।

 � ललगं और समेावेशन (अवंतिमे छोर, सबसे अधधक हाशशए पर और शाद्मेल न ककए गए, ववशेष रूप से मेकहलाओ ंतिक पहंुचने 
की क्मेतिा)।

 � प्रभाव (बडे़ पैमेाने पर पररणामेो ं मेें सुधार की संभावना)।

 � स्स्रतिा/कटकाऊपन (साव्तजवनक/वनजी प्रणाललयो ं के सार्थ से्कल-अप और संरेखण के ललए संभाववति)।

्सि्य्सीिा
10 जलुाई 22: तियैारी, सोशल मेीकडया रन-अप।

19 जलुाई 22 - एमेईजीपी पहल का शुभारंभ वेब पोट्तल का उद्ाटन।

25 जलुाई -30 सितंबर 22 - आवेदन मेागंने के ललए राटिरिीय और अतंिरा्तटिरिीय प्रसार काय्तक्मेो ंकी एक श्ृंखला।

18 अक्तूबर 22 – आवेदन जमेा करने की अवंतिमे वतिधर्थ।

15 नवम्बर 22- प्रते्क शे्णी मेें शीष्त 10 प्रवववटियो ंकी शॉट्तललस्सं्ग।

30 नवम्बर 22 - ववजतेिाओ ंकी प्रस्तवुति और घोषणा। 

दििंबर 22 का चौथा िप्ाह - क्ते्रीय सम्लेन का आयोजन। अच्छी प्रर्थाओ ंके संग्ह का शुभारंभ।  
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जनवरी 23 का तीिरा िप्ाह - ज्ान प्रबंधन और नेटवर्टकग प्टेफॉमे्त के ललए आमंेत्रण।

र्नर्ा्ण्यक ्समिर्त
अध््यक्ष 

1. डॉ. शोभना पटनायक, भूतिपूव्त कृवष सचचव, भारति सरकार और आईएफएडी के ललए भारति की ओर से अध्यक् पद के ललए 
उम्ीदवार

्सदस््य 
1. डॉ.चचदंी वासुदेवप्ा, कुलपवति, राटिरिीय खाद्य प्रौद्योद्गकी उद्यमेशीलतिा एवं प्रबंधन संस्ान (एनआईएफटीईएमे)।

2. सुश्ी शुभा िाकुर, संयतुि सचचव (फसल एवं वतिलहन), कृवष एवं ककसान कल्याण मंेत्रालय, भारति सरकार

3. सुश्ी श्ीदेवी अन्नपूणा्त धसहं, वनदेशक, कें द्ीय खाद्य प्रौद्योद्गकी अनुसंधान संस्ान (सीएफटीआरआई) वैज्ावनक और औद्योद्गक 
अनुसंधान पररषद (सीएसआईआर)।

4. डॉ. आर. हमेेलतिा, वनदेशक, राटिरिीय पोषण संस्ान-आईसीएमेआर।

5. शेफ़ मंेजीति द्गल, अध्यक्,  इंकडयन फेडरेशन ऑफ क्ूललनेरी एसोधसएशन।

्सदस््य ्सगचि
1. डॉ. नीलमे पटेल, वररष्ठ सलाहकार (कृवष), नीवति आयोग, भारति सरकार। 

2. सुश्ी प्रदन्ा पैिंकर, प्रमेुख- जलवाय ुलचीलापन, डीआरआर, एसएसटीसी, वववि खाद्य काय्तक्मे, भारति।
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